
日
本
で
は
、
人
口
の
５
パ
ー

セ
ン
ト
の
う
つ
病
の
患
者
が
い

る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
一
生
の

う
ち
に
男
性
は
10
人
に
１
人
、

女
性
で
は
５
人
に
１
人
が
う
つ

病
を
経
験
し
ま
す
。
う
つ
病
に

は
身
体
的
な
症
状
と
精
神
的
な

症
状
が
見
ら
れ
ま
す
が
、
初
期

の
う
つ
病
で
は
身
体
的
な
症
状

の
訴
え
が
多
く
、
内
科
や
婦
人

科
、
整
形
外
科
、
耳
鼻
咽
喉
科

な
ど
を
受
診
す
る
ケ
ー
ス
が
多

い
よ
う
で
す
。
身
体
的
な
症
状

の
訴
え
の
中
に
う
つ
病
が
隠
れ

て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。

う
つ
病
に
見
ら
れ
や
す
い
身

体
的
な
症
状
に
は
、
次
の
よ
う

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

・
眠
れ
な
い

・
食
欲
が
な
い

・
体
重
減
少

・
体
が
だ
る
い

・
疲
れ
や
す
い

・
頭
痛
、
腰
痛

・
性
欲
が
な
い

・
便
秘

精
神
的
な
症
状
に
は
、
次
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

・
気
分
が
落
ち
込
む

・
す
ぐ
涙
が
出
る
、
悲
し
い

・
興
味
や
関
心
が
持
て
な
い

・
不
安
だ

・
落
ち
着
か
な
い

・
や
る
気
が
出
な
い

・
集
中
で
き
な
い

・
決
断
で
き
な
い

・
忘
れ
っ
ぽ
い

・
自
分
は
だ
め
な
人
間
だ
と
感

じ
る

う
つ
病
は
、
日
常
生
活
で
の

ス
ト
レ
ス
や
環
境
へ
の
不
適
応

な
ど
で
セ
ロ
ト
ニ
ン
や
ノ
ル
ア

ド
レ
ナ
リ
ン
な
ど
の
神
経
伝
達

物
質
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
、
発

症
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

セ
ロ
ト
ニ
ン
が
不
足
す
る
と
、

う
つ
気
分
や
不
安
が
強
く
な
り

ま
す
。
ま
た
食
欲
や
睡
眠
の
障

害
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
ノ
ル
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
は

不
足
す
る
と
、
意
欲
が
低
下
し

ま
す
。

病
気
や
事
故
、
転
勤
や
転
職
、

単
身
赴
任
、
定
年
、
配
偶
者
の

死
な
ど
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て

発
症
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
み
ら

れ
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
喜
ば

し
い
こ
と
と
考
え
ら
れ
る
結
婚

や
昇
進
、
出
産
な
ど
も
、
場
合

に
よ
っ
て
は
発
病
の
き
っ
か
け

と
な
り
ま
す
。

う
つ
病
に
な
り
や
す
い
人
に

は
、｢

ま
じ
め
で
責
任
感
が
強

く
仕
事
熱
心｣

、｢

几
帳
面
で
完

璧
に
や
り
遂
げ
な
い
と
気
が
す

ま
な
い｣

、｢

人
の
評
価
を
気
に

し
て
嫌
と
言
え
な
い｣

な
ど
の

性
格
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。
う

ま
く
い
っ
て
い
る
と
き
は
良
い

面
が
で
ま
す
が
、
負
担
が
大
き

く
な
る
と
柔
軟
に
対
応
で
き
ず

に
無
理
を
重
ね
、
疲
労
の
増
大

か
ら
う
つ
病
を
起
こ
す
誘
因
と

な
り
ま
す
。
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１
う
つ
病
の
身
体
的
な
症
状

２
う
つ
病
の
精
神
的
な
症
状

３
う
つ
病
の
原
因

４
う
つ
病
に
な
り
や
す
い
性
格


